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“No puedo ver un partido del
Barc¢a, me emociono”

Paco Seirul‘lo

Ex preparador fisico del FC

Paco Seirullo, posando para La Vanguardia

ANAIS MARTI
Barcelona

aco Seirullo Vargas
(Salamanca, 1945) lle-
gaaLa Vanguardia sin
sus caracteristicas ga-
fas de pasta. Dice que
no las necesita desde el pasado
mes de junio, fecha en la que el
Barcelona decidi6 prescindir de
sus servicios. El ex preparador fi-
ultimo representante del
dream team, que seguia trabajan-
doenelclub 30 afios después de
que aquel legendario equipo le-
vantarala primera Copa de Euro-
pa, se convirtio en toda una insti-
tucion por sus métodos de entre-
namientoenlos que elbalonerael
gran protagonista. Ahora, tras 46
afios de servicio, el popularmente
conocido como el profesor, disfru-
tadeltiempolibre con su familiay
ultima un libro sobre su vision del
fiitbol. Sin tecnologia, por favor.
;Y el Barca? Con los ojos llorosos,
reconoce que desde que se fue no
ha podido ver ni un solo partido.
Lo dice sinrencor porque sulema
devidaes vivey deja vivir.
Después de 46 afios en el Barga,
scomo es ahorasudiaadia?
Pues esta lleno de pequeiios lujos
familiares. Después de tantos
afios puedo desayunar cada dia
con mi mujer mientras charla-

mos. Salgo a pasear, comemos
pronto,hagolasiestay porlatarde
de cuatro a ocho escribo un rato.
Estoy preparando un libro sobre
el nuevo fitbol que pretendia el
Barca. Es un poco rompedory ra-
ro. Paradespejar lamente un poco
salgo a pasear de nuevo. Y des-
pués de cenar me gusta quedarme
un rato leyendo. Duermo poco la
verdad.

Unas memorias suyas también
venderian...
Yotengomalamemoria, eh...
bueno, nunca se sabe

Habla delujos familiares.
Si, porque llevaba 46 aios en el
club. Estaba de nueve anueve fue-
rade casa. Mi hijasiempre me de-
cia que pasaba mas tiempo con
Messi que con ella.

¢Hahablado conLeo Messi?
No desde que se fue a Paris.

¢Se esperaba que el Barcelona
prescindiera de sus servicios?
Fuealgo inesperadoaunqueyo les
iba a decir que este era mi tltimo
afio. Me lo comunico el vicepresi-
dente Rafa Yuste. Me dijo que es-
taban preocupados por la econo-
mia del club y que tenian que ha-
cerrecortes. Enel fondo meliberd
delacargaque suponiaparamite-
ner que decir que me iba. A mi me
cuesta mucho decir que no a la
gente.

¢Quién le ha mandado mensa-
jes?

Exjugadores, futbolistas, trabaja-
dores...es dificil quedarme conun

Pero

Barcelona

mensaje porque recibi centena-
res. Me decian cosas muy bonitas.
‘Sintiel Barcaesotro’, ‘nome ima-
gino ir alli y no verte’... una ola de
carifio muy grande. No sabia que
habia tanta gente que me queria
tanto.

¢Elpresidente Laportalehadi-
choalgo?
No.

¢ Velos partidos del Bar¢a?
No, en directo no he podido.Me

Adids tras 46 aios
“No he hablado con
Laporta. Me comunicd
la decision el
vicepresidente Yuste”

Ola de afecto

“Me han dicho cosas
muy bonitas. ‘Sin ti el
Barcaes otro’, ‘nome
imaginoir y no verte’...”

emociono demasiado. Y como no
tengo que informar a nadie de lo
que veo, prefiero ver restimenes.
¢<ElMundiallo vera?

Veré casi todos los partidos a par-
tirde octavos de final porquela fa-
se de grupos es un rollo. Juegan a
clasificarse. Van abuscar golesy a
encerrarse. Suelen ser partidos
muy feos. Buenosalvaréala Espa-
fade Vicente del Bosque enun 50

LLIBERT TEIXIDO

por ciento.

¢:Como ve a la Espaiia de Luis
Enrique?
Es un entrenador muy valiente.
Ese equipo crecera mucho. Y si
genera dudas €l es un entrenador
muy reactivo y enseguida enchu-
faraalos futbolistas. Es importan-
te que los j ugadores crean en ély
diriaque esasi.

¢ Como definiria usted su lega-
do?
Tengo laconfianzade que he ayu-
dado a la gente en todo lo que he
podido y en lo que he entendido
que le iba bien a cada uno. He in-
tentado satisfacer sus carencias
con consejos en los entrenamien-
tos globales y también con sesio-
nes individualizadas. Yo vengo
delatletismo y eso me haayudado
mucho. Alfinal, todos son capaces
de chutar y correr, pero hay ele-
mentos relacionados con la mo-
tricidad y con la coordinacion de
cada uno como, por ejemplo, las
amortiguaciones, el apoyo del pie
en el suelo, el equilibrio o los as-
pectos coordinativos que se po-
dian mejorar.

¢Aquiénhaayudado?
He trabajado mucho con Piqué y
con Busquets. Con Piqué hemos
trabajado después de los entrena-
mientos y con Busquets la coordi-
nacion y la mp'uld'ld de orienta-
cionalespacio de maneramés efi-
ciente.

¢Qué piensa de Pedri?
Pedri es maravilloso. Tiene una

motricidad increible. A mi me
gustaria estar en el Barcasolo por
Pedri, me habria gustado estar ahi
para observarle yayudarle.
¢YdeAnsuFati?

Esunchico construido parahacer
goles, no para jugar. Cada vez que
coge el balén piensa en que tiene
que llegar hasta la porteria y mar-

car. Eso fatiga mucho al cerebro y
fatiga mucho al fisico. Pienso que
lo esta pagando ahora, desgraci
damente. Pero es un grandisimo
jugador.

¢Cree que hay cosas en La Ma-

sia que no se han hecho bien?
La Masia abarca muchos aspec-
tos. Hay entrenamientos pero
también aspectos formativos,
educativos y de socializacion.
Pienso que al jugador que haesta-
doenLaMasiamas de tresafios se
le nota algo especial en su juego y
en sumanera de relacionarse con
las personas. Eso quiere decir que
hay una huella que es claray evi-

Ansu Fati

“Creo que es un gran
jugador construido para
hacer goles, no para
jugar. Eso fatigamucho”

El talento del 8

“A mi me gustaria
estar en el Barca solo
por Pedri. Tiene una
motricidad brillante”

dente. No soy nadie para decir si
es mejor 0 peor que antes, pero
cualquier institucion que perdura
mucho en el tiempo es evidente
que debe adaptarse a los nuevos
tiempos porque sino pierde efica-
cia. Y creo que en ese sentido si-
gue siendo una instituciéon muy
efectiva. Perosique creo que se ha
perdido un poco el espiritu de Jo-
han Cruyff, que esel delacreativi-
dadydejugarbienantes que com-
petir. Ahora van muy directos al
resultado, olvidando la esencia
deljuego.

¢Esti usted a favor de las nue-
vas tecnologias?
Pienso que la tecnologia ofrece
valores numéricos que poco tie-
nenque vercon eljuego. El ftbol
no son nimeros. El fatbol son in-
teracciones. Esanticiparse, ser in-
teligente, atacar, defender y ayu-
dar alos compatieros. Y eso no se
mide. Sitodos tiramos de datos el
fuitbol se iguala demasiado.

;Guardiola, por ejemplo, no es
de tecnologias?
Guardiolaes masde sensacionesy
de establecer relaciones interper-
sonales de confianza. Sicadajuga-
dor confia en su compaiiero esta-
rdagustoenel campo ypodriela-
borar mas. Yo creo que por eso los
jugadores hablan bien casi siem-
pre de él. Porque comprende el
juego en esa dimension socio-
afectiva.

Parausted, ;es el mejor?
Si, estoy convencido.

<Y Xavi?
Como jug gador se palecm a Pep.
Como técnico es mds pragmatico.
Pero es un juicio mpldo porque
me baso en los tltimos meses del
aio pasado. Tenia que salvar al
equipo de forma urgente.

¢Quién haré el prélogo de su li-
bro?
Lo hardn entre Pep Guardiola y
JordiCruyff.e
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